PROGETTO
«VITA PIENA»

Immagini
per essere
«dmmaginen.



COS’E «VITA PIENA»

L'esigenza di testimoniare e trasmettere il Vangelo
con la nostra vita ci spinge ad uscire verso il prossimo.

Sempre piu persone di ogni eta si affacciano ai social
media per cercare informazioni, contenuti fruibili
rapidamente, idee nuove e spunti di riflessione.

«Vita Piena» vuole essere un primo passo, fatto dalla
nostra fraternita, verso quel fratelli vicini o lontani che
potrebbero essere affascinati dalla proposta di vita

francescana, una proposta di vita vissuta pienamente.



Testimoniare la bellezza della spiritualita francescana

Accompagnare con brevi citazioni ed immagini il percorso di
formazione della fraternita e i momenti forti del calendario
liturgico

Proporre dei percorsi di approfondimento in sede

Creare e rafforzare la presenza sui social media per
raggiungere piu persone

Esplorare percorsi sinergici di crescita tramite affiliazioni e
condivisioni di materiale didattico.



STRUMENTI DISPONIBILI; INSTAGRAM

Relativamente semplice da usare
Consente la pubblicazione di sole immagini
Minimizza la possibilita di errori di comunicazione



ESEMPI: FRANCESCANITERRASANTA

francescaniterrasanta  Messaggio

Post: 885 1,003 follower 106 profili seguiti

Francescani di Terra Santa
Da 8 secoli i FTS ci accompagnano nei luoghi scelti da Dio stesso per rivelarsi e
incontrare ognuno di noi.
PROSSIMI PELLEGRINAGGI  Parti con noi!
linktr.ee/francescaniterrasanta

FLLEGRINAGGL
v'rmih SANTA

Pellegrinaggi

B8 POST VIDEO POST IN CUI TI HANNO TAGGATO

16 GIUGNO -

§§S. CORPO DI C

RISTO

francescaniterrasanta « Segui

francescaniterrasanta Oggi per la Solennita del SS. Corpo e
Sangue di Cristo ¢i facciamo condurre dallincredibile fede
eucaristica di S. Francesco che nella Prima Ammonizione i dice:

“Ecco, ogni giono egli il Signore] si umilia, come quando dalla
sede regale discese nel grembo della Vergine: ogni giorno egl
stesso viene a noi in apparenza umile: ogni giorno discende dal
seno del Padre sullaltare nelle mani del sacerdote.

E come ai santi apostoli si mostrd nella vera carne, cosi anche ora
si mostra a noi nel pane consacrato. E come essi con la vista del
loro corpo vedevano soltanto la carne di lui, ma. contemplandolo
con occhi spirituali, credevano che egli era lo stesso Dio, cosi
anche noi, vedendo pane e vino con gli occhi del corpo, dobbiamo
vedere e credere fermamente che & il suo santissimo corpo e
sangue vivo e vero.

E in tal modo il Signore & sempre con i suoi fedeli, come egli
stesso dice: «Ecco, io s0no con voi sino alla fine del mondos*
(Amm L 16-22: FF 144-145)

#calendarioliturgico #16giugno #sanfrancesco
#SSCorpoeSanguediCristo #primaammonizione

#sanfrar lennita ist
#custodiaditerrasanta #francescani #fratiterrasanta #ctsni
#commissariatoditerrasanta #francescaniterrasanta

spoletinicarlotta Certamente fino alla fine del mondo e Sempre ¢
dobbiamo accoglierlo ed AMARLO!!!t

oQvy
Piace a 22 persone
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ESEMPI: GIFRA E GESUITIGIOVANI

IMPARARE A PIANGERE LACRIME
CHE VERRANO ASCIUGATE
P RENATO COLIZZ! S)

&) GESUITI E GIOVANI

AMORE

UN DISEGNO, TANTE EMOZION!

MIFIDO DI TE!
LA PAROLA CHE GUARISCE IL FALLIMENTO.
P.GAETANO PICCOLO S



ESEMPI; IMMAGINI VARIE

3 febbraio 20 Mc 6,7-13
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ESEMPI: IMMAGINI VARIE

IL DIO
CHE

SERVIAMO @
TRASFORMA

La scintilla divina che é in noi

e ci fa essere cio che siamo ) ’'a
¢ un mistero immenso. [L BUEO




UNA NOSTRA PROPOSTA

Ty

HAmiamo Dio ¢ adoriamolo
COn cuore puro ¢.mente pura

v

Formato per le Fonti Francescane



UNA NOSTRA PROPOSTA

*Denite a me, voi tutti, che siete “Tu e io Kot Siamo
affaticati ¢ oppressi, che una cosa sola.
¢ 10 Vi ristorerd. = Non posso farti del male

senza ferirmi.”

(Mt 11,28-30)

Vita Blena 6_ Vita Blena’

Formato a immagine fissa Formato per laici ed altri
esclusivamente per il Vangelo personaggi celebri



UNA NOSTRA PROPQSTA

'8 -"'

E Dio che disse: g ghiera
«Rifulga la luce dalle tenebre», merltanovfﬂce?/'e‘?e Sa¥e-
rifulse nei nostri cuori CIO che Dio @nnlpo’ﬁ'an e
per far risplendere la conoscenza flno dall' etermta ha ™
della gloria divina,
che rifulge sul volto di Cristo

(2 Cor 4, 6).

v

Formato per brani evangelici e scritti
dei Santi.



UNA NOSTRA PROPOSTA

AV O O

Vitapiena Messaggio oo

Post: 888 1,003 follower 106 profili seguiti

Vita Piena

Un incontro per immagini e parole con la spiritualita francescana
Nato in collaborazione con la fraternita francescana secolare

del Sacro Cuore san Raffaele di Milano

# POST VIDEO POST IN CUI TI HANNO TAGGATO

*enite a me, voi tutti, che siete “Tii6'i6. hoh Siafo
affaticati ¢ oppressi, che una cosa sola.

¢ 10 Vi ristorerd. # Non posso farti del male
senza ferirmi.”

(Me 1128-30) IIl )
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Amiamo Dio ¢ adoriamolo
Con Cuore. puro ¢ mente pura
L 4 o \
- gt f£187)

Vita Flena

E Dio che disse:
«Rifulga la luce dalle tenebre»,

i jefe Sy, N
cid che Dio"oﬁi\pﬁférff‘e" ' rifulse nei nostri cuori
fino dall' eternita a"‘ per far risplendere la conoscenza
deciso di'donare {oro: ) della gloria divina,
NN A che rifulge sul volto di Cristo
")ﬁ »

S.Gregorio MagnotiB

i
(2 Cor 4, 6).

Come potrebbe essere






